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Staff introduction

6月は「折り返し」の月です

Chika Saito

外遊びがしにくい梅雨の時期がやってきますが、おうちでゆっくり過ごす時間が増えるこの季節は、実は英語と仲
良くなる絶好のチャンスです。
今月の英語学習のヒントは「雨の日こそ英語タイム」。絵本の読み聞かせや英語の歌、簡単な単語カードなど、お
うちでできる英語遊びを日課にしてみませんか？毎日たった 5分でも、続けることで子どもたちの英語耳はぐん
ぐん育っていきます。雨音をBGMに、親子でのんびり英語タイムを楽しんでみてください。
そして、6月第 3日曜日は父の日です。英語では "Father's Day"。お子さまと一緒に、"Thank you, Dad!（パパ、
ありがとう！）" や "I love you!（大好きだよ！）" と英語でメッセージを伝えてみてはいかがでしょうか。パパ
へのサプライズカードに英語のひと言を添えるだけで、素敵な記念になりそうですね。英語が特別なものではなく、
気持ちを伝えるための言葉だと感じてもらえるとても良い機会です。(松本）

　こんにちは。ビバイ代表の迫田です。早いもので、6月で 2026年も折り返し地点。年始や新年度に立てた目標
を、覚えていますか？ 7月になると夏休みモードに入り、生活リズムが大きく変わります。だからこそ、その前
のこの時期に、一度お子様と目標を振り返ってみるのがおすすめです。ポイントは「できていないこと探し」にし
ないこと。「英語で自己紹介、できるようになったね」「先生との会話、前より続くようになったね」「新しい単語、
こんなに覚えたね」と、半年でできるようになったことを一緒に確認してあげてください。お子様自身が成長を実
感できると、それが次のやる気につながります。
　そのうえで、目標が現状と合わなくなっていれば、修正すればOKです。計画は変えていいもの。むしろ状況に
合わせて軌道修正できる力こそ、将来どんな場面でも役立つ大切な力です。半年前の自分より一歩でも進んでいれ
ば、それは立派な前進。後半戦も、お子様の挑戦をスタッフ一同全力でサポートしてまいります！

＜名前＞ Chika Saito( 齋藤 央 )
＜大学名＞ 東京外国語大学
＜海外歴＞ アメリカ 7年
＜海外歴＞ 英検 1級、TOEFL 109
＜コメント＞ 英語の学習において、「楽しい！」と感じる瞬間がモチベーション
を高める一番の近道だと思っています。だからこそ、私自身も学ぶことへの好奇
心を大切にしながら、生徒の皆さんが「英語って楽しい！」と思えるような授業
を一緒につくっていきたいです。
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